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７/１１（火）、７/１２（水）の２日間で「体調が急変

した時にどのように対応するのか」学習会を開

催し、職員２５人参加がありました。事前にど

んな場面の対応に心配があるか聞き取りをし

たところ、「意識消失時の対応」という意見が多

くありました。 夜間帯は１００人の利用

者に対して、看護師１人と介護職４人と限られ

た職員で対応しています。適切な処置を行い、

迅速に対応できるようにすることを目標に全職

員が今年度中に１回以上参加してもらいます。

リハビリテーション科には理学療法士６人、作業療法士６人、言語

聴覚士１人、リハビリ助手１人計１４名が所属しています。

「その人らしい生活を取り戻す」ために、各職種が専門の分野でリハ

ビリを行っています。

言語聴覚士が配属されているのはめずらしく、言葉や嚥下（食べ物

の飲み込み）の相談が多いです。

何か生活のことでお困りのことがありましたら、気兼ねなくご相談下

さい。

老健施設は、医師、看護師、ＰＴ・ＯＴ・ＳＴのリハビリテー

ション専門職、そして介護福祉士などケアスタッフがサービ

ス利用の方々の個別性を重視し、それぞれの専門性を活

かしてチームでケアするところです。訪問リハ・通所リハビ

リ・入所棟のそれぞれに配置しています。

バザー品のお願い

子供服のバザー品を集めています。新品・美品（洗濯済）のものやおもちゃ・文具・ベビー用

品等ありましたらお声掛けください 事務 塚田
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８月のディスプレイは花火大会で花火と露店をイメージして作成しました。

今にも美味しそうな匂いがしそうなディスプレイです。花火も中にライトを

入れて雰囲気を出しました。是非見に来てください

事務 塚田久美子

ゴーヤが小さな小さな実をつけました。でもツルの

発育は不十分です。日日草とラベンダーを植えまし

た。暑くて育つか不安です。カズラがきれいに色づ

きました。どんどんグランドカバーとして増えてくれる

といいな！！

５月に利用者様と一緒に植えたトマトが赤く色をつけてくれま

した。トマトの収穫を楽しみにしている利用者様が送迎時に腐

葉土を持っていくと言ってくださり、すくすくと成長しています。利

用者様手作りのグラデーションが綺麗な「あさがお」がフロアに

華を咲かせています。

もうすぐお盆の時期ですね。 大切な方を思って過ごす大事な

日ですが、さんとめ通所リハビリテーションは日曜日以外休ま

ず営業しています。みなさんのご利用をお待ちしております

通所 岡田千恵

最近の日中活動として、昔の歌を動画で流し、皆様で歌って

います。曲を流すと、「この曲は昔聞いていた曲でね、～だっ

たの！」とお隣同士で談笑する姿も見られました。歌った後は

おやつを食べ、まったりと過ごされていました。

連日暑い日が続いております。そんな暑い日を乗り越える

ため、３階では紙コップと厚紙で作る風鈴作りを今後行う予定

です。風鈴を飾って少しでも暑さが和らげばいいなと思いま

す。

北海道の郷土料理、（いももち）を作りました。

じゃがいもを潰す工程は、力のある男性利用者様にしていた

だきました。エプロン姿が様になっています☆

男性利用者様が大まか潰してくださったものを女性利用者様

達がさらに細かくすりつぶしてくださいました☆

バターかおる甘辛のいももちが出来上がりました。

皆さんで、作ったいももち好評でした☆

２階 永井恵理

２階・３階では、【お祝いレター】を誕生日月のご家

族様へ請求書に同封しています。

ご利用者様のお写真と一緒に、日頃のご様子もお

伝えできればと思っていますので誕生日月の際に

は、楽しみにお待ちください。


