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「３階療養棟」

９月２７日、３階療養棟で水ようかん作りをしました。

何人かの利用者さんには混ぜる・器に流すの工程を

やって頂きました。「あら～すごくいい匂いがするわ

ね～」と、みんなで出来上がりを楽しみにドキドキし

ながら待ちましたが・・結果、ようかんは固まりません

でした。が、「おいしいね～」「味は立派なようかんよ」

と喜んで頂けたようです。 次は立派なようかんを目

指したいと思います。

２０２２年１０月１３日木曜日１７時から、さんとめ通所フロ

アにて、ＢＬＳ（一次救命救急）訓練行いました。１時間ほ

どの限られた時間でしたが、技能実習生と新卒者中心に

１４名参加でした。今年は新人の方が多かったので、ＡＥ

Ｄの場所や救急カートの場所なども委員と一緒に確認し、

訓練の初めには、経験豊富な先輩方に協力をお願いして、

お手本を演じて頂きました。その手本を参考に、少人数で

グループ分けしたメンバーで役割を入れ替えながら、集

中して練習していました。

参加者の皆さんからは「初めはドキドキしたけど、繰り返

して練習して理解できた。」「実際の時に使えるように、定

期的に訓練を開催してほしい」等の声が聞かれました。

今回は、日程的に１回の開催でしたが、

今後は、もっと多くの職員に参加しても

らえるよう、開催日を増やしていきたいと

思います。

看護主任 菅野 亜紀

今月はハロゥインなので仮装をして、お楽しみレクリェーションを

行いました。おやつは「かぼちゃプリン」を食べました。

介護福祉士 稲葉 ひろみ



さんとめガーデン近況です。頂いた苗から芽が

出てきました。 が・・・これから寒くなるのに出

できていい芽なのかわかる方教えてください。

菊のつぼみが出ていますたくさん咲きそうです。

ワイヤープランツが巨大化してきました.
どうにかしないと・・・改造計画の一部です。食

養で大量にでるフルーツ缶を使ってガーデンを

飾りたいと思っています。

事務 塚田久美子

本田 真深（ほんだ まさみ）

職種：作業療法士

１０／１１より、ふじみ野ケアセンター

からさんとめに異動してきました。ふ

じみ野ケアセンターでは、6年間訪
問リハビリに携わっていました。 在

宅の経験を生かし利用者様に関わ

りたいと思っています。

困ったことがあればご相談下さい。

色々とご迷惑を掛けるとは思います

が、早く仕事に慣れるよう頑張りた

いと思います。

★ グリーンボランティアさん

内容：施設内にある木々の手入れ

「とことこガーデン」の活動の参加

ガーデンに興味のある方・やってみたい方

時間：１日２時間ぐらい（お時間のある時でＯＫ）
お好きな時間に来ていただいて作業してください。

★ 整容ボランティアさん

内容：入浴後の整容・ドライヤーかけのお手伝い

時間：AM9：30～12：30 PM1：30～16：30
どちらでも可能の範囲でOK
活動頻度・時間につきましてはご相談のうえで決めさ

せてください。

担当：野崎 裕子（04-2942-3202）まで

★ 介護・リハビリ助手（通所）

内容：通所リハビリでの補助業務

資格等：無資格OK
年齢：68歳まで
給与：987円～
勤務体制：①9：30～12：30

②9：30～15：30
各種社会保検完備

採用担当：前田 正人

（04-2942-3202）まで

森田 貴宏（もりた たかひろ）

職種：調理師

若いころに中華料理の道に進みまし

たが、長続きせず職を転々としまし

た。その後２０年程洋菓子店で職人

として働いておりましたが、お仕えし

ていた店主さんが引退するのを機に

転職し、さんとめにお世話になること

になりました。まだ先輩方に助けて

頂きながらですが、まずは安全安心

な食を心がけて頑張っていきたいで

す。また、調理師の資格を活かした

新たな分野でも気持ちよく働けるよう

な職場になる様に努めてまいります。


