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「通所リハビリ」

毎月、季節に合った壁面飾りを利用者様と職員が一緒

に作成しています。今月は「ぶどう」です♪新聞紙やチ

ラシを丸めて、それに折り紙を巻いていきます。この段

階では「これ、何になるの？」「何ができるの？」と利用

者様もワクワクされていました。たくさんの実が出来上

がったら、一粒ずつ貼り付けていきます。一粒を作る

のにも時間がかかる為、豊作にはならなかったのです

が、また時間を見つけて実らせていきます♪

介護副主任 中川 美佐子

「２階療養棟」
９/２０、体操の時間に９月行事の運動会を実施しました。紅組と白組のハチマキをされ
た利用者様が、チームで対戦を行いました。

まずは、互いのチームのリーダーからの選手宣誓です。「選手宣誓われわれ・・・」から

始まり、宣誓が終わると両チーム「えいえい・おー❕❕」と団結し、２０２２年さんとめの

運動会が始まりました。種目は、ビーチボールバレー、棒サッカー、玉入れです。 利用

者様は全力で参加されていながらも、とても楽しそうで、有意義な時間を過ごしていただ

けたと感じています。

現在、コロナ禍であるため、面会も簡単にできず、集団で行うことは実施できないこと

があったりと利用者様には不自由に感じさせてしまっている部分があるかと思います。

その中でも、感染対策をしつつ今まで実施していた行事ができる喜び・嬉しさなど、利用

者様と短時間ではありましたが、共有できたのは私達職員にとっても有意義な時間とな

り、元気をもらうことができました。今後も継続して実施できたらと考えております。

介護主任 岡田将輝



利用者さんのご家族から花の種を頂きました。

オルレア・ルドベキア・エキナセア種まきして来年を楽しみにしよ

うと思います。（写真のように咲かせたいなあ）

ニオイバンマツリ・ムクゲの植木もご利用者さんからいただいて

ますのでそれも植えていきます。

庭の改造、着々と準備しています。他の方のお庭をキョロキョロ

覗きながら最近参考になるものを物色中です。

事務 塚田久美子

はじめまして

私はグエン テイ ゴックと申します。

ベトナムのタイビンから来ました。

３年前に技能実習生として日本に来ました。これまで東京都にある病院

で介護助手として働いていました。９月から特定技能に移行し、老人保

健施設さんとめで働くことになりました。

「特定技能」と「技能実習」では制度の目的が違います。

「技能実習」といえば、昨今の報道の影響で「就労」のイメージがありますが、本来は、開発途上国へ

の協力という「国際貢献のための制度」として設けられた在留資格です。日本で学んだ技能を母国に

伝えることを目的としています。

一方、特定技能は「就労」のために設けられた在留資格です。

また、就業可能な業務や業種や在留期間、転職可能かどうか、家族帯同の可否など違いがあります。

医療生協さいたまでは、日本人と同じ処遇で採用し、職員寮の環境にも配慮するなど働きやすい職

場づくりを心掛けています

『豆知識』

配属は２階になります。初めて施設で働いてるから最初は緊張しました。

利用者さんの名前とか状態が分からなかったから大変でした。仕事がま

だ慣れてないですが、少しずつ勉強して頑張ります。

２階の仲間（スタッフ）がきちんと教えてくれたから安心です。これからも宜

しくお願い致します。

ニオイバンマツリ

ムクゲ

エキナセア オルレアルドベキア


